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Nelleke Moot legt in een prentenboek voor kinderen uit wat dood zijn is.

hebben met de dood komen aan bod.’ FoTo coNny VAN DEN BOR

'Waar gaje heen als je dood bent?’

CONNY VAN DEN BOR
AMERSFOORT* De Amersfoortse
Nelleke Moot kreeg in korte tijd
twee sterfgevallen te verwerken en
merkte dat het lastig was haar 3-ja-
‘rige dochter uit te leggen wat dood
zijn is. Twee jaar later presenteert zij
een door haar geschreven en geillu-
streerd prentenboek over dit thema.
Trots stond dochter Ize eerder
deze week naast haar moeder op de
Vondelschool, waar het boekje Dood
werd gepresenteerd. Nelleke Moot:
»loen €één van mijn grootouders
overleed, snapte Ize niet wat dood
zijn was. ‘Als ik hard schreeuw,
wordt hij dan weer wakker? Dat
soort dingen vroeg ze. Toen ik in de
bibliotheek zocht naar boeken voor
kinderen over dit onderwerp, viel
me op dat die bijna altijd vanuit één

idee worden beschreven. Dan gaat *

het vaak alleen over de begrafenis”

Nelleke sprak over de dood met
mensen in haar omgeving en zo ont-
stond het idee om de dingen die ze
hoorde te verwerken in een pren-
tenboek voor kinderen van 4 tot en
met 10 jaar. ,,Ik begon met een ver-
haaltje over een schildpad en een
haas. Alle onderwerpen die te
maken hebben met de dood zijn
erin verwerkt, dus wordt ook uitge-
legd wat begraven en cremeren is”
Moot wilde een compleet boek en
dat is het geworden. Voor jongens
en voor meisjes. Bij het verwerken
van verdriet hoort ook een balletje
trappen bijvoorbeeld.

Op de vraag waar je heengaat als
je dood bent, zijn alle opties open-
gehouden. Een passage uit het boek:
Uil zegt: ik denk dat haas een ster
is geworden en als je ’s avonds kijkt,
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:

‘Alle begri‘ppen die te maken

dan knippert hij eventjes.’ Vlinder
denkt dat hij naar de hemel is. ‘Dat
is een plek waar-alles mooi en goed
18. En iedereen is wellom.

. Reincarnatie komt ook aan bod:
‘Haas kan ook een stukje natuur ge-
worden zijn. Of misschien is er wel
helemaal niks.

Ize bleek op de Vondelschool in de
klas te zitten bij het kind van uit-
geefster Hanna de Mink. De contac-
ten werden .gelegd en dat resul-
teerde in de uitgave van het boekje
‘Dood.

Tijdens de presentatie op de Von-
delschool was een huisarts enthou-
siast. Hij neemt een paar boeken
mee voor in zijn praktijk.

‘Dood’ van Nelleke Moot is te
koop via uitgeverij Jan en ligt in
de boekhandel. 14,95 euro




